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REFORESTACION

La reforestacion, es la accion de plantar material vegetal; ya sean arboles, arbustos o
hierbas en sitios donde anteriormente ya no existian. Lo recomendable, es utilizar material
que proceda de la misma zona o que al menos sea de la misma especie, sin embargo,
cuando las condiciones han sido cambiadas drasticamente, como en las ciudades, se
puede utilizar material de diferentes procedencias.

La reforestacion, es actualmente la actividad de mejoramiento del ambiente mas aceptada
por la poblacién y a la que los gobiernos ponen mayor atencion. Se ha convertido en un
simbolo y la plantacion de un primer arbol en cualquier sitio, es muchas veces un acto
politico, que nos hace olvidar laimportancia de la accion, la responsabilidad de atender a un
ser vivo, que llega a depender en mayor o menor grado de nuestros cuidados y sobre todo
deja delado las metas de una reforestacion.

METAS
Dependiendo del sitio donde se lleve a cabo, la reforestacion tiene las siguientes metas:

REFORESTACION URBANA:

- Embellecerlas ciudades

- Aislar zonas del ruido

- Formar barreras de proteccion

- Modificar las condiciones climaticas
- Crear habitat parala fauna silvestre
- Disminuir la contaminacion

REFORESTACION EN ZONAS RURALES:

- Restaurar zonas deterioradas

- Proteger al suelo de una erosion acelerada

- Produccion de madera y otros recursos de uso industrial o doméstico
- Produccion de forraje

- Crear zonas de descanso para el ganado

- Barreras de proteccién

- Crear habitat para lafaunasilvestre

- Mejorar la condicién del suelo

- Mejorar la captacion de agua en las cuencas



SUGERENCIAS PARA UNAREFORESTACION EXITOSA

PARAPODERALCANZAR ESAS METAS EL RESPONSABLE DE LAREFORESTACION,
DEBE TOMAREN CUENTALO SIGUIENTE:

1. Seleccionar los sitios que se van a reforestar de acuerdo al espacio, las
condiciones del suelo y ladisponibilidad de agua.

2. Seleccionar las especies con que se quiere reforestar de acuerdo a su forma, tamafno
adulto, necesidad de espacio, tanto en la base del tronco como en la copa, requerimientos de
aguay posibilidades de desarrollo en las condiciones locales.

3. Mantener las plantas fuera del vivero el tiempo estrictamente necesario antes de la
plantacion, para evitar su desecacion o exposicion innecesaria a condiciones adversas.

4. Efectuar la plantacién de acuerdo a la técnica mas apropiada para el sitio, las condiciones
del sueloylas necesidades de las plantas.

5. Tener un programa de actividades que le permita ademas de plantar, hacer un
seguimiento de los arboles, arbustos o hierbas, que le permitan evaluar el éxito de la
reforestacion, al mismo tiempo que realiza labores de mantenimiento y reposicion.

6. Planeary ejecutar un programa de capacitacion, dirigido a los vecinos, grupos interesados
e individuos que desean colaborar en programas ambientales para la comunidad, el cual les
permita participar mas activamente y al mismo tiempo les de mas conocimientos acerca de
las necesidades de las plantas y su mantenimiento.

RECUERDA QUE:

#’Las plantas son seres vivos, se merecen tu respeto y tu aprecio.

# Con tus cuidados creceran sanos y llegaran a su edad adulta.

#Unlugar con vegetacion ayuda a que nuestra vida tenga mas calidad.

#“Un lugar con vegetacion crea mejores condiciones para la fauna silvestre.

# Aprende a confiar en las personas interesadas en el ambiente, generalmente lo hacen con
la mejor voluntad, carifio y gratis. jNo desperdicies esta ayuda!



GRANDES Y MEDIANOS

Los arboles, son organismos de tamafio mayor que el de otras plantas. Con el fin de
seleccionar los mas adecuados, es muy importante que tomemos en cuenta el tamafio del
arbol adulto. Esto, nos permitira una eleccion que sea acorde con el resto de los arboles, las
edificaciones y el espacio con el que contamos.

Los arboles de talla mediana, son aquellos, que en edad adulta miden entre 3 y 7 metros de
alto, el ancho de su copa va de 3 a 7 metros y sus troncos principales, llegan a medir de 20 a
50 cm. de diametro.

Los arboles de talla grande, son los que en edad adulta miden mas de 8 metros, llegando a
alcanzar 30 a 40 metros de altura. Las copas, pueden tener desde 6 a 20 metros de ancho y
sus troncos principales llegan a medir mas de 1 metro de diametro.

Muchas veces, por no tomar en cuenta estos tamafos, sacrificamos arboles en cuanto
rebasan los 5 metros de altura, ya que al crecer en un espacio insuficiente causan problemas
alasinstalaciones subterraneas y aéreas, asi como a edificios y jardines.

Piense con cuanto espacio cuentay elija el arbol adecuado por su altura, ancho y grosor del
tronco.




NATIVOS Y EXOTICOS

En cada region del planeta, hay plantas y animales que se desarrollan de forma natural sin
intervencidn humana, esas son las especies nativas. Cada lugar cuenta con sus propias
especies, que a veces encontramos también en otras partes o que pueden ser exclusivos de
unaregion.

Las plantas y animales que han sido introducidas por el hombre a una region donde antes no
existian, se conocen como exadticos, muchas veces pueden adaptarse a las nuevas
condicionesy prosperar en la zona.

En las reforestaciones, lo mas indicado es utilizar especies nativas. Para areas rurales, fuera
de los poblados deberan ser la Unica solucion.

Sus adaptaciones al clima, el suelo, a las temporadas de lluvias, las hacen ideales para
cualquier sitio, ya que su crecimiento sera acorde a las condiciones del lugar y requeriran de
un minimo de mantenimiento.

Desafortunadamente, pocos viveros las producen y por eso, algunas veces, la planta que
elegimos sera de una especie exotica. Debemos elegir, en éste caso, a una que pueda vivir
en las condiciones de climay suelo que hay en nuestras comunidades.

Pregunte en el vivero oficial mas cercano, que especies nativas puede plantary en qué lugar
obtenerlas. Alelegiruna especie nativa habra tomado una excelente decision.




RECORDEMOS QUE LOS ARBOLES TIENEN RAICES

Los arboles necesitan a sus raices, a través de ellas obtienen la mayor parte del agua y los
nutrientes que requieren. También sirven para sostenerse, ya que los anclan a latierra.

Encontramos dos tipos de raices, las pivotantes, que se caracterizan por presentar una sola
raiz principal que penetra profundamente en la tierra y de la cual nacen raices secundarias
con las que se nutre y toma agua; el otro tipo de raiz son las llamadas ramificadas, en estas
raices no encontramos una sola raiz principal sino que hay varias que son principales y
engrosadas de las que nacen las raices secundarias.

Los arboles que en su estado silvestre se encuentran en lugares humedos o a la orilla de
arroyos y rios, tienen raices poco profundas o superficiales, ya que en las capas superiores
del suelo encuentran agua.

Por otra parte, los que crecen en bosques secos o0 en zonas aridas tienen raices largas y
profundas que les permite captar el agua que es poco abundante.

En general, los arboles de raices superficiales son de crecimiento rapido y los de raices
profundas son de crecimiento lento. Es importante tomar en cuenta lo anterior al elegir un
arbol para evitar algunos problemas que causan los arboles en las instalaciones.




CRECIMIENTO LENTO, CRECIMIENTO RAPIDO

Cuando plantamos un arbol, lo mas comun es que sea una plantitade 20 a 50 cm. de alto, y es
dificil pensar en ellos como un individuo que alcanzara muchas veces 20 metros o mas de
altura.

Quisiéramos verlos crecer muy rapido; hay arboles que pueden hacerlo, ya que incrementan
su altura en un metro o mas en un solo afio. A estos arboles los llamamos de crecimiento
rapido, normalmente necesitan mucha agua y un espacio considerable, muchas veces
tienen raices superficiales y esto a la larga pueden causar algunas molestias. Sin embargo,
son recomendables sitenemos espacio y agua suficientes.

Por otra parte, hay arboles que crecen desde unos pocos centimetros hasta medio metro en
un ano, éstos son los que consideramos de crecimiento lento. En general, sus raices son
profundas por lo que casi nunca causan problemas y requieren menos agua. Sin embargo,
tardaremos muchos afnos en verlos alcanzar 4 o 5 metros de altura, pero por el poco
mantenimiento que requieren son muy utiles, especialmente donde el agua es escasa.

Crecimiento rapido

Crecimiento lento



REQUERIMIENTOS DEAGUA

Los arboles, como todos los seres vivos necesitan agua. La mayor parte la toman por sus
raices y sale nuevamente al exterior através de las hojas.

Aligual que otros seres, desarrollaron formas que les permiten utilizar el agua de la manera
mas eficiente, asi como por ejemplo, por su origen y tipo de follaje tienen diferentes
requerimientos de agua.

Es muy importante saber cuanta agua necesitan, de esa forma haremos una mejor seleccién
de acuerdo a la cantidad de agua de que podemos disponer para regarlos.

Los sintomas que nos indican que los arboles necesitan mas agua son el marchitamiento de
las hojas, la caida de las mismas fuera de temporada, la presencia de un follaje muy escasoy
el crecimiento lento.

Hemos clasificado a los arboles en tres grupos de acuerdo a sus requerimientos de agua:

Requerimientos altos.- Necesitan mucho agua, deben aplicarse riegos abundantes y
frecuentes, latierra debe estar humeda desde los 20 cm. de profundidad.

Requerimientos medios.- Necesitan riegos abundantes pero pueden ser espaciados entre
dos semanas y un mes. Durante el invierno se pueden dejar de regar por temporadas mas
largas.

Requerimientos bajos.- Necesitan menos agua que los anteriores, se les debe regar
frecuentemente durante los primeros cuatro meses después de su plantacion, y luego solo
requieren riegos espaciados especialmente durante la época de sequia.




PREVINIENDO DANOS ALAS BANQUETAS Y OTRAS INSTALACIONES

Generalmente, cuando elegimos un arbol, no tomamos en cuenta que ademas del
crecimiento del tronco y las ramas, las raices también aumentan su longitud y su grosor.
Como no las vemos, nos percatamos de su presencia hasta que rompen las banquetas,
causando cuarteaduras en las paredes o destruyendo ductos de aguay drenaje.

¢, Como podemos minimizar estos danos?

1. Si su arbol crecera mas de 7 metros, plantelo por lo menos a 5 metros de la pared mas
cercana. Si su arbol crecera entre 3y 7 metros plantelo a 3 metros de la pared mas cercana.

2. Deje suficiente espacio entre el tronco y la parte pavimentada mas cercana, el tamano de
los cajetes no debe tener un diametro menor de 1 metro, esto le permite aplicar un riego
adecuado y le da suficiente espacio para que el arbol crezca.

3. Enlas plazas, plante los arboles a 1 metro de la banqueta interior para evitar que lastimen
el pavimento, las plantas de talla pequena coléquelas a 50 cm. de la banqueta.

4. Distribuya los arboles a distancias apropiadas para que las ramas no se entrelacen, asi los
arboles no competiran porlaluz, nilas raices por el agua.

Si los arboles tienen copas muy anchas como los nogales o los fresnos, necesitamos
distancias de por lo menos 15 metros entre ellos; si la copa mide menos de 6 metros de
diametro, con 7 metros de distancia entre arboles, es suficiente.




CADUCIFOLIOS

Los arboles caducifolios son individuos que pierden las hojas en una época del afo.
Generalmente proyectan una sombra muy densa en verano y algunos tienen un colorido
muy llamativo en tonos de ocre o naranja durante el otofio. Sus ramas desnudas en el
invierno permiten el paso de laluz del sol.

Si quiere tener un arbol con estas caracteristicas, plantelo siguiendo las recomendaciones
de distancia, en forma tal que permita proyectar su sombra en la parte de la casa o edificio
que queremos que reciban menos sol para que permanezca mas fresco en el verano, pero a
la que pueda llegar la luz del sol directamente en invierno.

Los arboles caducifolios, que también se llaman deciduos, embellecen los lugares donde se
plantan; si tienen flores o frutos vistosos, logramos afadir a nuestro paisaje muchas
caracteristicas interesantes. Los troncos desnudos, la disposicidon de las ramas y la corteza
pueden ser un adorno extra para el lugar durante el invierno. Esto s6lo podemos lograrlo si
esta bien conformado; ya que las podas mal hechas y el vandalismo les dan una apariencia
desagradable.

Invierno




PERENNES

Estos arboles tienen un follaje muy denso durante todo el afio y tienen poca variaciéon en su

colorido. Durante el invierno, aunque no permiten el paso directo de la luz del sol a los
edificios 0 casas, ayudan a disminuir la pérdida del calor porque evita que el viento frio
choque con las construcciones.

Si quiere tener un arbol con éstas caracteristicas, plantelo siguiendo las recomendaciones
de distancias, en un lugar que le permita proyectar su sombra en la parte de la casa o edificio
que queremos que reciba menos sol en verano y que a la vez sirva como barrera
rompevientos para las corrientes de aire mas frias durante el invierno.

Los mas comunes son los pinos, cipreses y cedros, pero existen otros arboles como los
pirules que también son perennes. Son ideales para utilizarse en camellones, plazas y
jardines que tengan poco agua, aunque casi siempre son de crecimiento lento, si los
protegemos en pocos afios tendremos areas verdes muy vistosas.

Invierno
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¢ QUE HACER CON LAS HOJAS?

Muchas personas quieren tener arboles en su casa o vecindad, pero se encuentran con que
ademas de los cuidados, el riego, fertilizacion, proteccion y podas, tienen que barrer y juntar
hojas. Esto incrementa el volumen de la basura y causa algunas molestias.

Sin embargo hay una solucion: jguardelas! Sitenemos espacio en la casa, la escuela o hay
una plaza en el vecindario podemos hacer
composta, esto es acumular esas hojas y
dejar que se descompongan, cuando esto
suceda, tendremos material organico que
podemos utilizar como tierra para macetas
o arropar los arboles en sus cajetes.

Podemos acumularlas en un bote que no
tenga fondo, hacer un pozo o juntarlas en
un rincon en el que las detengamos con
unas tablas, cajones o ramas. Si podemos
protegerlas de los perros y ratas, podemos
agregar desperdicios organicos como
cascaras de fruta, verduras, cascarones de
huevo, incluso restos de comida que no sea
de origen animal.

El proceso es lento, para que sea un poco
mas rapido debemos mantenerlo humedoy
removerlo regularmente, cuesta un poco
de trabajo, sobre todo porque debemos
cambiar nuestras costumbres pero
ademas de tener un poco de tierra de

buena calidad ayudamos a la separacion \ s"};‘** )
: N
de basura que ya no llevara restos ==

organicos.

Pruébelo, seguramente las hojas secas ya
no seran un problema, sino parte de la
solucién de los problemas ambientales.
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PODAS

Los arboles soélo deben podarse con dos fines; para mejorar su conformacion o para quitar
partes muertas y/o enfermas; para mejorar su conformacion recomendamos lo siguiente:

Quite los brotes de la base del tronco.

En caso de ser necesario pode la parte central para que les llegue mayor cantidad de luz a las
ramas laterales.

Quite las ramas que estén entrecruzadas o que estén rozando.

Las partes muertas o enfermas deben podarse a partir de donde inicie la rama con el
problema.

Los cortes de las podas deben hacerse, en forma diagonal y recta para que no acumulen
agua.

Sila rama es gruesa inicie el corte por la parte inferior hasta una cuarta parte del diametro,
continue por la parte superior hasta encontrar el otro corte, asi evitara que se rasgue la
corteza.

Le recomendamos que:

No trate de quebrar las ramas.

No utilice machetes, use serruchos, sierras y tijeras de podar.

Realice las podas preferentemente en enero y febrero, sin embargo puede podar cuando
tengafollaje, sison podas ligeras.

Selle las heridas con ceras naturales o productos especiales para ello.

Pode sélo si es necesario.
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¢ COMO SELECCIONAR UN ARBOL?

Cada ano, miles de personas eligen, un arbol, un arbusto, hierbas o pastos para plantarlos
en su jardin, enfrente de su casa, en ranchos y areas publicas. Al hacerlo, ayudan
voluntariamente a una gran labor de embellecimiento y mejoramiento de nuestro ambiente.

Al mismo tiempo, los organismos gubernamentales de diferentes niveles, instrumentan
campanas de reforestacion, que pueden ser locales, regionales o de nivel nacional en las
que persiguen las mismas metas que los particulares.

Antes de la plantacion, debemos tener muy claro qué clase de arbol queremos; cual sera su
forma y tamafo adulto, qué clase de follaje tiene, cuales son sus necesidades de espacio y
agua. Sabiendo lo anterior; aumenta la posibilidad de que ese pequefio arbol se desarrolle
en las mejores condiciones.

Para poder tener un arbol sano, bien conformado y hermoso, debemos empezar
seleccionando la especie adecuada, para ello presentamos informacién resumida de las
especies que se encuentran en los principales viveros del sector publico.

También encontraras sugerencias, especialmente para areas urbanas, de sitios de donde
de acuerdo a suformay tamafo se recomienda plantarlos.

Con estas recomendaciones, estamos seguros que podras elegir un arbol que embellecera
el lugar donde lo plantes y haga mas placentera tu vida.
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SELECCION DE LOS ARBOLES EN VIVERO

Para asegurar la sobrevivencia de los arboles se requiere, elegir la especie adecuada de
acuerdo al tamafo que tendra en estado adulto asi como la forma y diametro de su copa,
ademas, tomar en cuenta otras caracteristicas que sean distinguibles en las primeras
etapas de vida de los arboles como las siguientes:

Salud. Las plantas deberan ser vigorosas, con follaje verde no decolorado y que no
presenten dafios causados por plagas.

Tamano. No se recomienda plantar individuos cuya altura sea menor a 30 cm. recuerde que
a mayor alturala planta es mas resistente y tiene mayor posibilidad de sobrevivir.

Forma. En la reforestacion urbana, no se recomiendan los arboles bifurcados o con tallos
torcidos porque al crecer no tendran una forma adecuada y no cumplirian con uno de los
objetivos que persigue la reforestacion: embellecimiento del lugar.

Humedad. Es muy importante que la tierra esté humeda; de ésta forma se disminuye el
efecto de desecacion que sufre la planta durante el traslado.

Antes de traer el arbol del vivero, procure tener listo el sitio donde va a colocarlo, plantelo de
acuerdo alas recomendaciones que reciba en el vivero y en el programa de capacitacién; no
olvide aplicar un riego abundante después de plantarlo y seguirlo durante el primer mes.
Después podra espaciar los riegos.
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Alturade adulto: 15m

Diametro delacopa: Hasta2m
Recomendado para: Lugares de poco
espacio disponible

Perenne

Crecimiento rapido

Semillas y frutos no comestibles

Su floracion es poco vistosa
Requerimientos de agua: Bajos

Para plantarse en: Jardines, camellones
de mas de 1.5 m de ancho, plazas, areas
verdes de edificios.

Diametro minimo del cajete: 1 m

Alturade adulto: 10a15m
Diametrodelacopa:2a5m
Recomendado para: Setos o barreras
Perenne

Crecimiento rapido

Semillas y fruto no comestibles
Sufloracion es poco vistosa
Requerimientos de agua: Bajos

Para plantarse en: Jardines, camellones
anchos, plazas, areas verdes de edificios.
Diametro minimo del cajete: 1 m

Alturade adulto:8a10m
Diametrodelacopa:6a8m
Recomendado para: Producir areas muy
sombreadas

Caducifolio

Crecimiento rapido

Semillas no comestibles

Sufloracién es poco vistosa
Requerimientos de agua: Medios

Para plantarse en: Jardines grandes,
plazas, areas verdes de edificios.

Diametro minimo del cajete: 1.5m
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ALAMILLO

ALGARROBO

Alturade adulto: 20a25m
Diametrodelacopa:8a10m
Recomendado para: Lugares con agua
abundante y espacios amplios

Caducifolio

Crecimiento rapido

Semillas y fruto no comestibles

Sufloracién es poco vistosa
Requerimientos de agua: Altos

Para plantarse en: Jardines grandes,
plazas.

Diametro minimo del cajete: 1.5a2m

Alturade adulto: 15m
Diametrodelacopa:4a5m
Recomendado para: Ser combinado con
otros arboles

Perenne

Crecimiento lento

Semillas no comestibles

Sufloracién es poco vistosa
Requerimientos de agua: Altos

Para plantarse en: Jardines, plazas,
areas verdes de edificios.

Diametro minimo del cajete: 1 m

Alturade adulto:5a7m
Diametrodelacopa:3a4m
Recomendado para: Lugares con riego y
espacio abundante.

Caducifolio

Crecimiento rapido

Frutos comestibles

Sufloracién es vistosa

Requerimientos de agua: Medios

Para plantarse en: Jardines, plazas, areas
verdes de edificios.

Diametro minimo del cajete: 1 m



HIGUERA

Alturadeadulto:3a5m
Diametrodelacopa: 5a8 m
Recomendado para: Lugares de poco
acceso al publico

Caducifolio

Crecimiento rapido

Frutos comestibles

Sufloracién es poco vistosa
Requerimientos de agua: Medios

Para plantarse en: Jardines, areas verdes
de edificios.

Diametro minimo del cajete: 1 m

Alturadeadulto:5a7m
Diametrodelacopa:4a5m
Recomendado para: Sitios que requieran
arboles de talla media

Caducifolios

Crecimiento rapido

Semillas no comestibles

Sufloracion es vistosa

Requerimientos de agua: Medios

Para plantarse en: Jardines, camellones
anchos, plazas, areas verdes de edificios.
Diametro minimo del cajete: 1 m

Alturade adulto:2a3m
Diametrodelacopa:2a3m
Recomendado para: Lugares de poco
acceso al publico

Caducifolios

Crecimiento lento

Fruto comestible

Su floracion es vistosa

Requerimientos de agua: Altos
Paraplantarse en: Jardines, areasverdes
de edificios.

Diametro minimo del cajete: 1 m
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Alturade adulto: 20a25m
Diametrodelacopa:6a10m
Recomendado para: Lugares de poco
acceso al publico

Caducifolio

Crecimiento rapido

Semillas comestibles

Sufloracién es poco vistosa
Requerimientos de agua: Altos

Para plantarse en: Jardines grandes,
areas verdes de edificios.

Diametro minimo del cajete: 1.5a2m

Alturade adulto: 15a20m
Diametrodelacopa:5a7m
Recomendado para: Sitios que necesitan
arboles de tallagrande

Caducifolio

Crecimiento rapido

Semillas no comestibles

Sufloracion es poco vistosa
Requerimientos de agua: Medios

Para plantarse en: Jardines, camellones
anchos, plazas, areas verdes de edificios.
Diametro minimo del cajete: 1.5m

Alturade adulto: 25m
Diametrodelacopa:1.5a2 m
Recomendado para: Sitios con pocas
posibilidades de mantenimiento

Perenne

Crecimiento rapido

Semillas no comestibles

Sufloracion es poco vistosa
Requerimientos de agua: Bajos

Para plantarse en: Jardines, camellones
anchos, plazas, areas verdes de edificios.
Diametro minimo del cajete: 1 m
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Alturade adulto: 12a15m
Diametrodelacopa:3a4m
Recomendado para: Altitud mayor a 1300
m.s.n.m

Perenne

Crecimiento lento

Semillas comestibles

Su floracion es poco vistosa
Requerimientos de agua: Bajos

Para plantarse en: Jardines, camellones
anchos, plazas, areas verdes de edificios.
Diametro minimo del cajete: 1 m

Alturade adulto: 5a8m
Diametrodelacopa:4a5m
Recomendado para: Sitios con pocas
posibilidades de mantenimiento

Perenne

Crecimiento rapido

Semillas no comestibles

Sus frutos son vistosos

Requerimientos de agua: Bajos

Para plantarse en: Jardines grandes,
orillas de los caminos, plazas, areas verdes
de edificios

Diametro minimo del cajete: 1a1.5m

Alturade adulto:8a10m
Diametrodelacopa:6a10m
Recomendado para: Sitios espaciados y
con agua corriente

Caducifolio

Crecimiento rapido

Semillas comestibles

Sufloracion es poco vistosa
Requerimientos de agua: Altos

Para plantarse en: Jardines grandes
plazas, areas verdes de edificios.

Diametro minimo del cajete: 1.5a2m
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Alturade adulto: 3m
Diametrodelacopa:2a3m
Recomendado para: Sitios que requieran
arboles bajos

Caducifolio

Crecimiento rapido

Semillas no comestibles

Sufloracién es vistosa

Requerimientos de agua: Bajos

Para plantarse en: Jardines, camellones
anchos, plazas, areas verdes de edificios.
Diametro minimo del cajete: 1 m

Alturade adulto:8a12m
Diametrodelacopa:4a5m
Recomendado para: Sitios con pocas
posibilidades de mantenimiento

Perenne

Crecimiento lento

Semillas no comestibles

Sufloracion es poco vistosa
Requerimientos de agua: Bajos

Para plantarse en: Jardines, camellones
anchos, plazas, areas verdes de edificios.
Diametro minimo del cajete: 1 m

Alturade adulto: 10a15m
Diametrodelacopa:6a7m
Recomendado para: Sitios con pocas
posibilidades de mantenimiento

Perenne

Crecimiento lento

Semillas no comestibles

Sufloracion es poco vistosa
Requerimientos de agua: Bajos

Para plantarse en: Jardines, camellones
anchos, plazas, areas verdes de edificios.
Diametro minimo del cajete: 1 m



CHOPO

{

ALAMO PLATEADO

MIMBRE

Altura de adulto: Hasta 30 m
Diametrodelacopa: 10 m

Recomendado para: Sitios con mucho
espacio

Caducifolio

Crecimiento rapido

Semillas no comestibles

Sufloracién es poco vistosa
Requerimientos de agua: Altos

Para plantarse en: Jardines grandes,
plazas, areas verdes de edificios.

Diametro minimo del cajete: 1.5a2m

Alturade adulto: 18a20m
Diametrodelacopa:10a15m
Recomendado para: Lugares con riego
Caducifolio

Crecimiento rapido

Frutos no comestibles

Sufloracioén es poco vistosa
Requerimientos de agua: Altos

Para plantarse en: Jardines grandes,
plazas, areas verdes de edificios.
Diametro minimo del cajete: 1a1.5m

Alturadeadulto:3a5m
Diametrodelacopa:3a4m
Recomendado para: Sitios con pocas
posibilidades de mantenimiento o poco
espacio

Caducifolio

Crecimiento lento

Semillas no comestibles

Sufloracién es vistosa

Requerimientos de agua: Bajos

Para plantarse en: Jardines, camellones
anchos, plazas, areas verdes de edificios.
Diametro minimo del cajete: 1 m
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Alturade adulto:8a10 m
Diametrodelacopa:2a3m
Recomendado para: Sitios con pocas
posibilidades de mantenimiento o poco
espacio

Perenne

Crecimiento lento

Semillas no comestibles

Sufloracién es vistosa

Requerimientos de agua: Bajos

Para plantarse en: Jardines, camellones
anchos, plazas, areas verdes de edificios.
Diametro minimo del cajete: 1 m

Altura de adulto: 6 a 10 m depende de la
especie

Diametrodelacopa:2a3m
Recomendado para: Sitios con pocas
posibilidades de mantenimiento o poco
espacio

Perenne

Crecimiento lento

Frutosy flores comestibles

Sufloracién es vistosa

Requerimientos de agua: Bajos

Para plantarse en: Jardines, camellones
anchos, plazas, areas verdes de edificios.
Diametro minimo del cajete: 1 m



PASOS PARA LA PLANTACION:

AQUI INICIA SU RESPONSABILIDAD EN LA REFORESTACION:

Cepellén

SterFl s
quM

Cepedado

Consiste en cavar un hoyo, en el lugar
previamente escogido, debe tener las
siguientes medidas: 45 cm de profundidad y
45 cm de diametro. Si el envase de su arbol es
mas grande que el comun, haga el hoyo
proporcionalmente mas grande en todas
direcciones.

Podar

Antes de plantarlo es recomendable podar un
centimetro las raices que salen del envase,
con la finalidad de estimular el crecimiento de
las mismas.

Desembolsar

Debemos de quitar el envase o bolsa en que
esta contenida la planta, si esto no se hace, su
planta puede morir al no tener espacio para
desarrollarla raiz.

Plantar

Consiste en colocar la planta, sin envase, en
la cepa. El cuello de la planta puede quedar al
ras del suelo, por lo que segun la profundidad
de la cepa, es necesario colocar tierra suelta
en el fondo hasta que al colocar la planta, el
cuello quede como se muestra en la figura.

Nota: El cuello de la planta no debe quedar
por debajo de la superficie, pues puede
acumular humedad y ocasionar hongos que
la danarian. Si queda por encima, la parte
del cepellén sobre la superficie del suelo, se
perdera con el riego, por lo que las raices
guedarian expuestas y moririan danhando
con estosuarbol.
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Apisonar

El objetivo de apisonar es eliminar el exceso de
aire que queda cuando realizamos la
plantacion. Esto se hace al proporcionar el
primer riego, dejando que la tierra se asiente,
posteriormente se agrega mas tierra. Se
recomienda apisonar la tierra con el pie o con la
mano sin compactar mucho el suelo.

Regar

Es indispensable proporcionar agua a su arbol,
una vez plantado. Al darle el primer riego deje
que la tierra se asiente, después agregue mas
tierra y agua hasta llenar el cajete. Esto le dara
idea de cuanta agua aplicar en cada riego.

Es recomendable mantener humedos los
primeros 25 centimetros de profundidad.
Puede medirlos usando una varilla marcada e
introducirla en el suelo para observar la
humedad.

A los dos meses de plantado, el arbol
requerira riegos de acuerdo a las
necesidades propias de la especie.

Y CUIDAR

EL ARBOL QUE ACABGSQI'IIEEPLANTAR DEPENDE DE

iNO LO ABANDONE!



ARBOL QUE CRECE TORCIDO

Los arboles pueden sufrir dafios, que dan como resultado malformaciones en sus troncos
y ramas. Estos pueden evitarse o corregirse, si les damos los cuidados que requieren,
algunos de los mas importantes son los siguientes:

- Si el tronco es muy delgado y no puede sostenerse por si mismo o se mueve facilmente,
hay que poner una vara de madera o una varilla metalica a la cual podemos sujetarlo por
medio de un corddn suave, no utilice alambre porque puede estrangularlo. Cuando pueda
sostenerse solo, retire el material que le sirvio de apoyo.

- Es deseable poner a su alrededor una barrera de proteccion ya sea de madera, malla o
cualquier otro material que no permita que lo pisen, golpeen o doblen.

- Al detectar cualquier enfermedad o deficiencia, consulte a un experto que le indique el
(los) producto(s) que debemos aplicarle, asi como la forma de hacerlo.

- Solo se deben podar las partes secas o las ramas que deseamos remover para mejorar
su conformacion.

- Los cortes de las podas, deben hacerse de forma cuidadosa y proteger las heridas con
cera natural o algun producto especial para el caso. Con éstos evitamos algunas
enfermedadesy plagas.

- El vandalismo es la principal causa de mortalidad y malformaciones en los arboles,
pidales a sus familiares, vecinos y amigos, que le ayuden a cuidar su arbol.

- El descuido es la otra causa importante de pérdidas y dafios, recuerde siempre que su
arbol necesita de su cuidado.
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PRODUCTOS QUEAFECTANALOS ARBOLES

Hay algunos productos que causan dafios, en ocasiones irreparables, en los arboles como
pueden ser:

En la raiz, los residuos de aceites, solventes, petroleo, gasolina y diesel, residuos de
chapopote, detergente y otros productos de limpieza. Esto ademas de contaminar el suelo
acabara con su arbol.

En los troncos y ramas la aplicacion de pinturas, aceites minerales y derivados del petréleo
pueden destruir la corteza, la capa inmediata inferior y ala larga al arbol.

La aplicacién excesiva de agua y de fertilizantes también pueden danarlo, lo mismo sucede
con la aplicacion innecesaria de insecticidas, fungicidas y sus respectivos adherentes. Use
los productos quimicos adecuados de acuerdo a las recomendaciones de un experto.

Hay objetos que dafian a los arboles y estos pueden ser los alambres y cables cefidos a los
troncos, los clavos, los plasticos o recargarle objetos pesados, evite todos esos dafos.
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RECOMENDACIONES FINALES

Ya conocemos todas las bondades de la reforestacion y seguramente estamos conscientes
de la importancia de los arboles en la ciudad y en el campo, lo que también debemos
recordar, es que a veces nuestras acciones equivocadas pueden causarles dafos.

Para mantener a los arboles en buenas condiciones, debemos tener presentes que los
arboles no deben ser utilizados:

- Como postes

- Para deteneralambres de cercos y cables

- Para sostener anuncios, mantas o sefales

- Paraacumular basura en sus cajetes o cepas

- Para colgar columpios

- Para grabarleyendas o recuerdos en sus troncos
- Para colgarse de sus ramas

- Para colgar objetos

Deles un buen cuidado y varias generaciones disfrutaran de la belleza y las bondades de los
arboles.

)
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